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Communiqué de presse n°1/2023 

 
Championnats suisses de longues distances : La nouvelle formule ! 

 
Les amoureux-euses de running et d’athlé5sme peuvent se réjouir, les Championnats suisses de 10’000m 

s’offre une nouvelle formule pour ce@e année au sein de la Capitale Olympique. 
 
Après un retour à la normal en 2022 du côté d’Uster, Swiss AthleCcs a décidé d’offrir une nouvelle dynamique 
pour ces championnats en étroite collaboraCon avec le comité d’organisaCon du Lausanne-Sports AthléCsme. 
C’est donc avec beaucoup d’enthousiasme et d’opCmisme que le LSA a le plaisir d’annoncer, sous sa nouvelle 
appellaCon, les Championnats suisses de longues distances sur stade le 6 mai prochain. 
 
Au programme de ceMe édiCon 2023, un nouveau format par catégorie d’âge afin de permeMre, aux meilleurs-
res du pays, d’aller chercher des limites pour les championnats internaConaux de cet été. Le Stade Olympique de 
la Pontaise verra les athlètes qui tenteront de décrocher une médaille naConale. Les catégories U23, U20 et U18 
se disputeront les Ctres sur 5000m pour les deux premières et 3000m pour les plus jeunes. Les hommes et les 
femmes seront toujours sur 10’000m, qui annoncent des courses de haute volée. 
 
Une belle densité se profile dans la Capitale Olympique ! 
 
Entrée gratuite 
La journée, comme à l’accoutumé, sera gratuite pour assister à ce championnat qui est intégré au tradiConnel 
MeeCng Mémorial Paul Luginbühl de début de saison qui fête sa 28e édiCon. Toutes les informaCons sont à 
consulter sur notre site internet : www.ls-athleCsme.ch  
 
Délai d’inscrip5on 
Les inscripCons sont désormais ouvertes via la plateforme d’inscripCon Swiss AthleCcs : www.swiss-
athleCcs.ch/inscripCons-compeCCons jusqu’au mardi 25 avril 2023. Les inscripCons tardives sont possibles 
jusqu’au mardi 2 mai 2023 par mail au secrétariat de Swiss AthleCcs (sportservices@swiss-athleCcs.ch) avec une 
majoraCon de 150.-. 
 
Pour plus d’infos :  
 

Gunnar Gutschmidt, Président du Comité d’organisa:on (Ques:ons organisa:on) 
president@ls-athle:sme.ch | 078 666 83 10 

Rizvana Bono, Chargée des projets de compé::on – Swiss Athle:cs (Ques:ons inscrip:ons) 
rizvanabono@ls-athle:sme.ch | 031 359 73 00 
 
 
       Lausanne, le 16 mars 2023 
 
 


